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сп. Сергино  

  



ЯНВАРЬ 

Спортивно – массовые мероприятия 

№ 

п/

п 

Наименование мероприятия Сроки 

проведения 

Направление мероприятия Возрастна

я 

категория 

1 Спортивно-игровая программа  

«Неразлучные друзья – спорт, мой друг и 

я!» 

19 января Организация  и проведение официальных 

физкультурных (физкультурно – 

оздоровительных) мероприятий. 

До 14 

2 Спортивные состязания 

 «Наш девиз ЗДОРОВЬЕ и СИЛА!» 

23 января Организация  и проведение официальных 

физкультурных (физкультурно – 

оздоровительных) мероприятий. 

До 14 

3 Турнир по шашкам «Путь в дамки» 

 

25 января Организация  и проведение официальных 

физкультурных (физкультурно – 

оздоровительных) мероприятий. 

Разновозра

стная 

4 Спортивные состязания  

«По щучьему велению, на старт 

внимание марш!» 

27 января  Организация  и проведение официальных 

физкультурных (физкультурно – 

оздоровительных) мероприятий. 

До 14 

  



 

ФЕВРАЛЬ 

Спортивно – массовые мероприятия 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия Сроки 

проведения 

Направление мероприятия Возрастная 

категория 

1 Спортивные эстафеты 

 «Забавы зимушки - зимы», посвященные 

Дню зимних видов спорта в России 

11 февраля 

Организация  и проведение официальных 

физкультурных (физкультурно – 

оздоровительных) мероприятий. 

До 14 

2 
Спортивно-игровая программа 

 «Старт — азарт» 
16 февраля  

Организация  и проведение официальных 

физкультурных (физкультурно – 

оздоровительных) мероприятий. 

До 14 

3 Спортивно – конкурсная программа 

 «А ну ка мальчики!», посвященная Дню 

защитника Отечества 

22 февраля 

Организация  и проведение официальных 

физкультурных (физкультурно – 

оздоровительных) мероприятий. 

До 14 

4 Дружеский хоккейный матч «Золотая 

шайба» 

 

28 февраля 

Организация  и проведение официальных 

физкультурных (физкультурно – 

оздоровительных) мероприятий. 

До 14 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



МАРТ 

Спортивно – массовые мероприятия 

№ 

п/

п 

Наименование мероприятия Сроки 

проведения 

Направление мероприятия Возрастна

я 

категория 

1 Спортивно – конкурсная программа «А 

ну ка, девочки!», приуроченная 

Международному женскому дню 

1 марта 

Организация  и проведение официальных 

физкультурных (физкультурно – 

оздоровительных) мероприятий. 

До 14 

2 Спортивно – оздоровительная программа 

«Вперѐд к вершине ГТО!»,  

приуроченнаяДню ГТО 

Распространение буклетов комплекса 

ГТО 

2 марта 

Организация  и проведение официальных 

физкультурных (физкультурно – 

оздоровительных) мероприятий. 

Разновозра

стная 

3 Соревнования по подледному лову рыбы 

среди трудящихся  

 «ЗаБУРись – 2023», 

на приз главы сельского 

поселенияСергино 

11 марта 

Организация  и проведение официальных 

физкультурных (физкультурно – 

оздоровительных) мероприятий. 

Разновозра

стная 

4 

Турнир по бильярду «Луза» 29 марта 

Организация  и проведение официальных 

физкультурных (физкультурно – 

оздоровительных) мероприятий. 

14-35 

 

 

 

 

 

 



 

 

АПРЕЛЬ 

Спортивно – массовые мероприятия 

№ 

п/

п 

Наименование мероприятия Сроки 

проведения 

Направление мероприятия Возрастна

я 

категория 

1 Спартакиада- 2023 

среди трудящихся на кубок главы 

сельского поселения Сергино 

1 апреля  Организация  и проведение официальных 

физкультурных (физкультурно – 

оздоровительных) мероприятий. 

18+ 

2 
Спортивные состязания  

«Веселые старты» 
3 апреля 

Организация  и проведение официальных 

физкультурных (физкультурно – 

оздоровительных) мероприятий. 

До 14 

3 Турнирпо настольному теннису  

«Золотая ракетка», приуроченный 

Международному дню настольного 

тенниса. 

 

6 апреля 

Организация  и проведение официальных 

физкультурных (физкультурно – 

оздоровительных) мероприятий. 

Разновозра

стная  

4 Спортивно – развлекательная программа 

«Физкульт-Ура!»,посвящѐнная 

Всемирному дню здоровья. 

7 апреля 

Организация  и проведение официальных 

физкультурных (физкультурно – 

оздоровительных) мероприятий. 

До 14 

5 
Спортивно-развлекательная программа 

«Ни минуты покоя»  
25 апреля 

Организация  и проведение официальных 

физкультурных (физкультурно – 

оздоровительных) мероприятий. 

До 14 

 

 

 

 



 

 

МАЙ 

Спортивно – массовые мероприятия 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия Сроки 

проведения 

Направление мероприятия Возрастная 

категория 

1 Турнир по стрельбе  

из пневматической винтовки  

«Меткий снайпер»,  

посвященный Дню Победыв ВОВ 

01 мая 

Организация  и проведение 

официальных физкультурных 

(физкультурно – оздоровительных) 

мероприятий. 

14-35 

2 Спортивно- развлекательная игра 

 «Муравейник»,  

посвященная Дню ПобедывВеликой 

Отечественной Войны 

09 мая 

Организация  и проведение 

официальных физкультурных 

(физкультурно – оздоровительных) 

мероприятий. 

До 14 

3 Спортивные эстафеты 

 «Мы  - спортивная семья!», 

приуроченные Международному дню 

семьи 

12 мая 

Организация  и проведение 

официальных физкультурных 

(физкультурно – оздоровительных) 

мероприятий. 

Разновозрастная  

4 Спортивная игра по станциям 

«В поисках страны здоровья» 
16 мая 

Организация  и проведение 

официальных физкультурных 

(физкультурно – оздоровительных) 

мероприятий. 

До 14 

 

 

 

 

 



 

ИЮНЬ 

Спортивно – массовые мероприятия 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия Сроки 

проведения 

Направление мероприятия Возрастная 

категория 

1 
ВЕЛОПРОБЕГ 

«За здоровую Россию!», 

приуроченный Дню России. 

2 июня 

Организация  и проведение 

официальных физкультурных 

(физкультурно – оздоровительных) 

мероприятий. 

14-35 

2 
Эстафеты  «На старт! Внимание! 

Марш! 

 

8 июня 

Организация  и проведение 

официальных физкультурных 

(физкультурно – оздоровительных) 

мероприятий. 

До 14 

3 

Сабантуй – спортивные соревнования 10 июня 

Организация  и проведение 

официальных физкультурных 

(физкультурно – оздоровительных) 

мероприятий. 

Разновозрастная  

4 Спортивно – игровая программа  

«Здоровье детей, богатство России!», 

посвященная Дню России. 

 

12 июня 

Организация  и проведение 

официальных физкультурных 

(физкультурно – оздоровительных) 

мероприятий. 

До 14 

5 Спортивные состязания 

«Движение на опережение» 

15 июня Организация  и проведение 

официальных физкультурных 

(физкультурно – оздоровительных) 

мероприятий. 

До 14 

6 Спортивно - игровая программа 

«Летняя карусель» 

19 июня Организация  и проведение 

официальных физкультурных 

(физкультурно – оздоровительных) 

мероприятий. 

До 14 

7 Спортивные соревнования 

«Вот оно, какое наше лето!» 

23 июня Организация  и проведение 

официальных физкультурных 

До 14 



(физкультурно – оздоровительных) 

мероприятий. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ИЮЛЬ 

Спортивно – массовые мероприятия 

№ 

п/

п 

Наименование мероприятия Сроки 

проведения 

Направление мероприятия Возрастна

я 

категория 

1 Спортивные баталии  

«Территория спорта» 

1 июля Организация  и проведение официальных 

физкультурных (физкультурно – 

оздоровительных) мероприятий. 

До 14 

2 
Спортивные состязания 

«Энергия движения» 
3 июля 

Организация  и проведение официальных 

физкультурных (физкультурно – 

оздоровительных) мероприятий. 

До 14 

3 
Товарищеский матч по мини- футболу 

«Загляни за горизонт» 
5 июля 

Организация  и проведение официальных 

физкультурных (физкультурно – 

оздоровительных) мероприятий. 

14-35 

4 Спортивная игра по станциям  

«Карта острова здоровья» 12 июля 

Организация  и проведение официальных 

физкультурных (физкультурно – 

оздоровительных) мероприятий. 

До 14 

5 Спортивно – игровая программа  

«Спорт объединяет» 14 июля 

Организация  и проведение официальных 

физкультурных (физкультурно – 

оздоровительных) мероприятий. 

До 14 

6 Турнир по шахматам  

«Шах и Мат»,  

посвященный Международному дню 

шахмат 

20июля 

Организация  и проведение официальных 

физкультурных (физкультурно – 

оздоровительных) мероприятий 

До 14 

 

 

 

 

 



АВГУСТ 

Спортивно – массовые мероприятия 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия Сроки 

проведения 

Направление мероприятия Возрастна

я 

категория 

1 
Спортивно - игровая программа 

 «Побежали, поскакали!» 
2 августа 

Организация  и проведение официальных 

физкультурных (физкультурно – 

оздоровительных) мероприятий. 

До 14 

2 
Эстафеты «Зов спорта»,  

приуроченные ко Дню физкультурника. 
8 августа 

Организация  и проведение официальных 

физкультурных (физкультурно – 

оздоровительных) мероприятий. 

До 14 

3 
Спортивно – игровая программа  

«Стартуют все!» 
15 августа 

Организация  и проведение официальных 

физкультурных (физкультурно – 

оздоровительных) мероприятий. 

До 14 

4 Спортивный забег 

«Великий триколор», 

приуроченный Дню российского флага. 

21 августа Организация  и проведение официальных 

физкультурных (физкультурно – 

оздоровительных) мероприятий. 

Разновозра

стная  

5 

Турнир по пляжному волейболу «Пари» 26 августа 

Организация  и проведение официальных 

физкультурных (физкультурно – 

оздоровительных) мероприятий. 

14-35 

6 
Спортивно - развлекательная программа 

«Ты в игре!» 
31 августа 

Организация  и проведение официальных 

физкультурных (физкультурно – 

оздоровительных) мероприятий. 

До 14 

 

 

 

 

 



СЕНТЯБРЬ 

Спортивно – массовые мероприятия 

№ 

п/

п 

Наименование мероприятия Сроки 

проведения 

Направление мероприятия Возрастна

я 

категория 

1 Соревнования по рыбной ловле среди 

трудящихся «На крючке!», 

на приз главы сельского 

поселенияСергино 

 

2 сентября 

Организация  и проведение официальных 

физкультурных (физкультурно – 

оздоровительных) мероприятий. 

Разновозра

стная 

2 Эстафеты «Быстрее всех» 

15 сентября 

Организация  и проведение официальных 

физкультурных (физкультурно – 

оздоровительных) мероприятий. 

До 14 

3 Турнир по бадминтону «Воланчик» 

23 сентября  

Организация  и проведение официальных 

физкультурных (физкультурно – 

оздоровительных) мероприятий. 

Разновозра

стная 

4 Спортивный забег  

«Обгоняя ветер» 26 сентября 

Организация  и проведение официальных 

физкультурных (физкультурно – 

оздоровительных) мероприятий. 

Разновозра

стная  

 

 

 

 

 

 

 

 



ОКТЯБРЬ 

Спортивно – массовые мероприятия 

№ 

п/

п 

Наименование мероприятия Сроки 

проведения 

Направление мероприятия Возрастна

я 

категория 

1 Спортивна - игровая программа  

«Непослушные мячи» 

 

3 октября 

Организация  и проведение официальных 

физкультурных (физкультурно – 

оздоровительных) мероприятий. 

До 14 

2 
Спортивная игровая программа  

«Нам со спортом по пути» 
10 октября 

Организация  и проведение официальных 

физкультурных (физкультурно – 

оздоровительных) мероприятий. 

До 14 

3 
Спортивные состязания  

«Спорт вне времени» 
17 октября 

Организация  и проведение официальных 

физкультурных (физкультурно – 

оздоровительных) мероприятий. 

35+ 

4 «СПАРТАКИАДА 2023» 

Среди трудящихся сельского поселения 

Сергино на кубок главы сельского 

поселения Сергино 

28 октября 

Организация  и проведение официальных 

физкультурных (физкультурно – 

оздоровительных) мероприятий. 

Разновозра

стная  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

НОЯБРЬ 

Спортивно – массовые мероприятия 

№ 

п/

п 

Наименование мероприятия Сроки 

проведения 

Направление мероприятия Возрастна

я 

категория 

1  Спортивно – игровая программа   

«Единством славится Россия!», 

приуроченная ко Дню народного единства 

01 ноября 

Организация  и проведение официальных 

физкультурных (физкультурно – 

оздоровительных) мероприятий. 

До 14 

2 
Спортивная игра путешествие 

«5 шагов к здоровью» 
7 ноября 

Организация  и проведение официальных 

физкультурных (физкультурно – 

оздоровительных) мероприятий 

Разновозра

стная  

3 
Спортивно – игровая программа 

 «Мы за ЗОЖ!» 
14 ноября 

Организация  и проведение официальных 

физкультурных (физкультурно – 

оздоровительных) мероприятий. 

До 14 

4 Спортивные состязания  

«Армейский день», посвященные 

Всероссийскому дню призывника 

15 ноября Организация  и проведение официальных 

физкультурных (физкультурно – 

оздоровительных) мероприятий. 

До 14 

  



ДЕКАБРЬ 

Спортивно – массовые мероприятия 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия Сроки 

проведения 

Направление мероприятия Возрастная 

категория 

1 Соревнования  

«СПИДу – НЕТ!», 

посвящѐнные Международному дню  

борьбы со СПИДом. 

Распространение памяток 

01 декабря 

Организация  и проведение 

официальных физкультурных 

(физкультурно – оздоровительных) 

мероприятий. 

14-35 

2 

Спортивно – игровая программа 

 «Новый год к нам мчится» 
6 декабря 

Организация  и проведение 

официальных физкультурных 

(физкультурно – оздоровительных) 

мероприятий. 

До 14 

3 

Спортивные состязания  

«Новогодние веселые старты!» 
19 декабря 

Организация  и проведение 

официальных физкультурных 

(физкультурно – оздоровительных) 

мероприятий. 

До 14 

4 

Спортивно – развлекательная программа 

 «По следам Нового Года» 
21 декабря 

Организация  и проведение 

официальных физкультурных 

(физкультурно – оздоровительных) 

мероприятий. 

До 14 

 

 


